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Religido,

politica e fake news

diminuem crenca em vacinas

Estudo publicado na revista The Lancet usou dados coletados em 149 paises

mllippe Watanabe

siopauLo Extremismo religi-
050, movimentos antivacina,
instabilidade politica e fake
news estao impactando a con-
fianca nas vacinas em diver
sas regioes do mundo, mos-
tra uma pesquisa publicada
nesta quinta (10), na revista
cientifica The Lancet.

0 estudo usa dados de ques-
tionarios respondidos por
284.381 pessoas de 149 pai-
ses. Para algumas nacoes, as
informacoes revelam a evolu-
¢ao da confianga nasimuniza-
coes entre 2015 e 2019.

As Filipinas, por exemplo,
faziam parte dos dez paises
com mais confianc¢a nasimu-
nizacoes em 2015, posicao que
derreteu recentemente.

Os autores do estudo rela-
cionam a perda de confian-
¢a ao medo gerado pela vaci-
na da dengue feita pela Sano-
fi. Ap6s o lancamento do pro-
duto, afarmacéutica afirmou
que ele poderia trazerrisco a
pessoas nao expostas anteri-
ormente ao virus. O temor po-
de ter afetado o resto do ca-
lendario vacinal no pais.

Também na Indonésia hou-
ve uma queda acentuada. Se-
gundo a pesquisa, isso foi pro-
vocado, em parte, por lideres
muculmanos que questiona-
ram a seguranca das vacinas
de sarampo, caxumba e ru-
béola e instituiram uma fa-
tua (decreto religioso) decla-
rando proibicao ga vacinacao.

Mas, de modo geral, a anali-
sedos pesquisatfnres nao en-
controurepresentativa associ-
acao entre religido (e também
renda) e aceitacio de vacinas.

Afeganistido, Paquistao e
Coreia do Sul sdo alguns dos
outros paises que apresenta-
ram queda geral na confian-
ca em vacinas, considerando
pontos como seguranga, im-
portancia e eficacia.

Ao mesmo tempo, 0s pes-
quisadores viram, no periodo,
crescimento da confiancaem
imunizacoes no México, na
Polonia, na Roménia, na Tai-
landia, na India e na Franca.

Hasinais de que a confianca
nas vacinas esteja crescendo
na Europa —como na Fran-
ca, pais que, apesar do cres-
cimento, mantém niveis bai-
x0s de crédito quanto asimu-
nizacoes, dizem os autores.

Um fato interessante no

continente europeu, onde
ha uma presenca mais forte
de movimentos antivacina e
onde a confianca vacinal é bai-
Xa em comparaciao a outros
continentes, foi encontrado
pelos pesquisadores.

Na maior parte dos paises
europeus, houve um aumento
maior na taxa de pessoas que
considera avacinaimportan-
te do que na dos que a consi-
deram segura e efetiva.

Enquanto isso, o Japao €
uma das nacoes que man-
tém niveis baixos de confian-
ca nas imunizacoes e faz par-
te dos dez paises que, segun-
do aponta o modelo criado
pelos pesquisadores, nio ti-
veram, entre 2015 € 2019, um
aumento da porcentagem de
pessoas que discordam plena-
mente da seguranca, impor-
tancia e eficicia das vacinas.

Os outros nessalista sio Afe-
ganistio, Azerbaijao, Bosnia,
Georgia, Indonésia, Malasia,
Nigéria, Paquistao e Sérvia.

Os pesquisadores relacio-
namasituagao doJapaoapre-
ocupagoes quanto a seguran-
cadavacina contrao HPV (pa-
pilomavirus humano) e a de-
cisdo daautoridade de saude
japonesa de suspender areco-
mendacao de aplicacao dessa
IMunizac¢ao no pais, em2013.

0 modo como asituacio foi
tratada e um surto recente de
rubéola no pais sio umretra-
to de alguns problemaslocais
relacionados ao assunto que
precisam ser resolvidos, di-
Zem o0s autores.,

Em 2019, a OMS (Organiza-
cdo Mundial da Saude) classi-
ficou os movimentos antiva-
cina como uma ameaca a sa-
ude global. E, segundo os au-
tores, os esforcos online con-
tra a vacinacao ja podem ser
sentidos em paises como Co-
reia do Sul e Malasia.

Os pesquisadores concluem
que o espa]hamento viral de
desinformacéo esta contri-
buindo para a situacio de in-
certezas que rondam as vaci-
nas e que alguns atores estao
conscientemente polarizando
o debate do tema.

Para os autores, mais estu-
dos sdao necessdrios a fim de
avaliar a ligagao entre politi-
zacdo, extremismoreligioso e
populismo na crenca das pes-
soas quanto a vacinas.

No Brasil, em 2015, 76% dos
entrevistados concordavam

Ambiente de trabalho pos-coronavirus

Treinamento da equipe
Os diretores da empresa

e o setor de recursos
humanos devem fazer

um treinamento com
todos os seus funcionarios
explicando todas as
medidas adotadas pela
empresa e reforcando

0 compromisso de cada
um em adotar tais medidas

Higiene das maos

A empresa pode colocar
totens de alcool em gel
na entrada do predio

ou escritorio, para 0s
funcionarios higienizarem
as maos assim que
chegam ao local de
trabalho, alem de
disponibilizar outros
dispensers nos andares
e ate deixar um frasco
de alcool na mesa de
cada funcionario

Uso de mascaras

O uso de mascaras deve
ser obrigatorio durante
todo o tempo de trabalho,
e 0s empregadores devem
reforcar o uso adequado
das mascaras, isto g,
cobrindo nariz e boca e
sem vaos. Caso preferir,

a propria empresa pode
fornecer as mascaras,
evitando assim problemas
de mascaras inadequadas
ou muito frouxas

Distanciamento fisico

E importante manter

o distanciamento fisico
entre os funcionarios.

E possivel que escritdrios
tenham que readequar

as mesas dos funcionarios,
mantendo-os a uma
distancia minimade 1,5m

Renovacao do ar

O uso de aparelhos de ar-
condicionado pode levar a
transmissao do virus, uma
vez que o ar circulante

é o mesmo. E preferivel
manter todas as janelas
abertas para renovacao do
ar durante todo o tempo
de trabalho. Caso nao

seja possivel, a limpeza
dos aparelhos e o uso de
filtros especificos que
impedem a circulagao do
virus sao recomendados

Desinfecc¢ao dos
ambientes e higienizacao
Uma equipe de limpeza
deve higienizar e desinfetar
os ambientes pelo menos
uma vez ao dia. Antes

e logo apos usar uma

sala compartilhada, a
mesma deve ser limpa.

E importante manter
tambem banheiros e
outras areas de uso comum
limpas e manter o uso

da mascara até mesmo
nesses ambientes

Fonte: Leonardo Weissmann - Sociedade Brasileira de Infectologia

Queda na vacinacio é risco maior, diz especialista

BRASILIA Sem atingir as me-
tas de vacinacao, o pais deve
conviver em breve com um
cenario mais grave do que a
Covid-19 em criancas, com
retorno de doencas capazes
de atingir esse publico com
muito mais forca e grav]da-
de do que o novo coronavirus.

O alerta é da epidemiologis-
ta Carla Domingues, que che-
fiou a coordenacao do Progra-
ma Nacional de Imunizacoes
entre 2011 e julho de 2019.

“A Covid tem mostrado que
atinge menos as criancas, dife-
rentemente das doencas evita-
veis pela vacinacao ja presen-
te no calendario”, diz.

“Se os paisacharem que nao
vaovacinar seus filhos porque
eles estao protegidos em casa,
estao enganados. Geralmen-
te, quem leva as doencas pa-
ra as criancas menores de 2
anos sao 0s pais e irmaos que
saem paraarua.

Elalembra que, mesmo com
a pandemia, as salas de vaci-
nacdo continuam abertas e
preparadas para fazer o pro-
cedimento cﬁa forma segura.

“Maisimportante do que se
preocupar so coma Covid € se
preocupar também com do-
encas que nao existiam mais
e podem voltar e trazer mor-

tes e sequelas irreversiveis.”

Domingues cita como exen-
plo o fato de que, em menos
de dois anos com vacinacao
contra o sarampo abaixo da
metarecomendada, adoenca
vnltuu ase estabelecer no pa-

“Hoje temos a doenca sen-
du transmitida em 21 estados”

Dados de 2019 analisados
pela Folha mostram que, pe-
la primeira vez em quase 20
anos, o Brasil ndo atingiu a
meta paranenhumadas prin-
cipais vacinasindicadas a cri-
ancas de até 1ano completo.
Em geral, essa meta costuma
variar entre go% e 95%.

Os indices ficaram entre
69% (caso da pentavalente)
e 91,7% (para a triplice viral).

Para Domingues, 0 cenario
mostra que o Brasil pode es-
tar se aproximando da rota
de paises que vivem uma re-
ducéo sustentada na adesao
aimunizacao e indicaum pa-
drao mais forte de hesitacao.

“Estamos vendo esse movi-
mento de achar que nio preci-
samais tomarvacina, de acre-
ditar em fake news, até grupos
antivacina. Parece um padrao
mais forte, que a gente naovia
antes no Brasil” afirma. “Haa
dificuldade do acesso, mas is-
s0nao se justificaria sozinho.

egundo Domingues, ca-
sos de desabastecimento fo-
ram limitados a algumas va-
cinas —e, por isso, nao expli-
cam totalmente a queda. Ela
cita a diferenca nos indices
entre doses de imunizacoes
que, em tese, seriam aplica-
das ao mesmo tempo.

“Ou os profissionais de sau-
de ndo aplicam concomitante-
mente, seja porque amae tem
medo, seja porque ele mesmo
nao quer fazer a crianca sofrer,
ou tem problema no sistema
de notificacao’, diz.

O problema, porém, nao
vem de agora. Os erimeims
sinais de uma queda na vaci-
nacao comecaram em 2015 €
se agravaram em 2017, quan-
do apenas uma vacina atin-
giu a meta indicada. No ano
seguinte, em meio a maior
mobilizacio, a situacio con-
tinuou grave, mas algumas ti-
veram leve recuperacao.

Para evitar nova queda nos
indices, Domingues lembra
que o Ministério da Satide che-
gou a fazer, em 2019, 0 movi-
mento Vacina Brasil —que se
mostrouinsuficiente para ala-
vancar as taxas de cobertura.

Na pratica, os dados do ano
passado mostram que, de no-
ve vacinas, oito tiveram queda.

A situacao pode piorar em
meio a pandemia. Dados preli-
minares do PNI mostram que,
de janeiro a julho, as taxas de
cobertura vacinal ficaram en-
tre 51% e 66%. “Sao dados es-
tarrecedores”, diz ela, para
quem faltou acdo mais for-
te do governo em incentivar
amanter avacinacao emdia.

“Ninguém falou que era pa-
ra tomar vacina, que 0s pos-
tos estdo abertos, que ha um
protocolo de seguranca’”

Ela defende que sejam re-
tomadas discussoes de medi-
das como aumentar a exigén-
cia da carteirinha de vacina-
cao nas escolas. “Nao se tra-
tade obrigatoriedade, mas de
criar uma condicionalidade”

Asugestao se daemum con-
texto em que, nos tiltimos di-
as, o presidente Jair Bolsonaro
tem dado declaracoes de que
“ninguém pode obrigar nin-
guém a tomar vacina”. Para a
epidemiologista, a frase des-
mobiliza a populacao.

Domingues acredita que
uma possivel vacina contra a
Covid-19 ndo é factivel antes de
marco de 2021. O melhor, se-
gundo ela, é incentivar a popu-
lacdo a manter medidas pre-
ventivas até haver uma pers-
pectiva solida. Natdlia Cancian

coronavirus saude

plenamente que as vacinas
eram eficazes; em 2019, con-
tudo, eles passaram a ser 56%.
Ainda assim, os pesquisado-
resnao detectaram queda tao
acentuada nos numeros quan-
toaimportancia e aseguran-
ca das vacinas, o que fez com
que o pais —em que a imuni-
zacao foi recentemente poli-
tizada em falas do presiden-
te Jair Bolsonaro (sem parti-
do)— nao entrasse entre os
destaques da analise.

Para 51%, escritorios
sdo seguros, mas so
31% pretendem voltar

Ana Bottallo

sho pauLo No momento em
que boa parte da populacao
jaretomou as atividades e que
medidas de prevencao contra
0 coronavirus, como o uso de
mascaras e distanciamento fi-
sico, ainda sdo obrigatorias —
empresas que descumprirem
asregras estao sujeitas asan-
cOes— a opinido publica se di-
vide em relacio ao retorno.

Levantamento da agéncia
de comunicacdo Edelman
com 3.400 pessoas em sete
paises (EUA, Reino Unido,
Franca, Alemanha, India, Co-
reiado Sul e Smgapura), feito
no fim de agosto, mostrou que
51% consideram os escritori-
os um ambiente seguro, mas
apenas 31% se dizem prontos
para voltar neste ano.

Néo ha consenso, na pesqui-
sa, sobre quem deve definir o
retorno: se as autoridades de
saude (22%), os governos naci-
onais e locais (21%), os propri-
os trabalhadores (18%), ou os
diretores e gerentes das em-
presas (14%). Amargem de er-
ro é dapesquisa € de 1,67 pon-
to para mais ou para menos.

A maior taxa observada de
pessoas que pretendemvoltar
presencialmente ao ambiente
de trabalho estd na Coreia do
Sul, onde 61% disseram estar
prontos. O pais tem, por ou-
tro lado, o maior percentual
(83%) de pessoas que temem
umasegunda onda, 15 ontos
acima ga média ]Db

O uso das mascaras € a me-
dida mais politizada nos Es-
tados Unidos, cujo ambien-
te de polarizacao se asseme-
lha ao brasileiro: a obrigato-
riedade é defendida por 53%
da populacao; por 44% entre
os que se dizemrepublicanos
e por 63% entre os que se de-
clararam democratas.

Para 57% dos entrevistados,
€ importante manter o distan-
ciamento estrito. Para isso, al-
guns escritorios precisam se
readequar e remodelar seus
espacos de trabalho, afirma

Imunizacao sem
virus deve ser
testada no Brasil

sAopauLo Umavacinacon-
tra a Covid-19 que nao usa
virus em sua formulacio,
desenvolvida pela Covaxx,
subsididria americana da
biofarmacéutica United Bi-
omedical, deve comecar a
ser testada no Brasil até o
inicio de 2021, segundo a
Dasa, empresa brasileira de
diagnostico médico.

Os testes de fase 2 e 3 se-
rao feitos no pais com 3.000
participantes. A imuniza-
gao comonome de UB-612,
€ baseada em peptideos sin-
téticos que imitam protei-
nas do virus para induzir
resposta imunoldgica.

Quando o virus entra em
contato com o corpo, o or-
ganismo reconhece peda-
cos do invasor e da inicio a
resposta para proteger da
infeccdo. E com imitacdo
dessas partes do virus que
avacina da Covaxx estimu-
laria o corpo a produzir an-
ticorpos e células T especi-
ficas contra o Sars-CoV-2.

Estudo de fase1jaestaem
andamento em Taiwan e a
divulgacao dos resultados
deve ser feita até novembro.
Everton Lopes Batista

Monica de Bolle, economis-
ta e pesquisadora do Institu-
to Peterson de Economia In-
ternacional e professora da
Universidade Johns Hopkins.

“Os escritorios vao ter que
pensar em como se remode-
lar, como impor o distancia-
mento fisico em espacos exi-
guos, quais os planos de re-
torno, se todos vao poder vol-
tar de uma s6 vez ou se sera
em fases. Isso tudo deve ser
planejado”, diz a economista.

Outras medidas apresen-
tam percentuais semelhan-
tes de confianga: 45% concor
dam em reduzir o numero de
pess0as nos escritorios, 44%
em medir a temperatura de
todos os funcionarios e 40%
em limitar todas as idas nio
essenciais ao escritorio.

Especialistas recomendam
ainda a higiene frequente
das mios e dos ambientes
compartilhados. E, se possi-
vel, o desligamento de apa-
relhos de ar-condicionado
—ijanelas abertas sao uma op-
cdo melhor, explica Leonardo
Weissmann, infectologista do
Hospital Emilio Ribas e con-
sultor da Sociedade Brasilei-
ra de Infectologia.

Ele sugere que gestores fa-
¢am treinamentos comos fun-
ciondrios para explicar as me-
didas de higiene e protecao.

Oretorno ao trabalho esbar-
raaindanouso de transporte
publico. Apenas 29% dos en-
trevistados avaliam que oni-
bus e metros sao seguros, taxa
inferior a observada paravia-
jar de avido (33%). Mesmo as-
sim, 25% responderam que an-
dariam de 6nibus, se necessa-
rio, nos proximos trés meses.

Para De Bolle, persiste a ex-
pectativa por uma “solucio
magica’,como avacina. “Exis-
tem muitos desafios a serem
enfrentados antes que as pes-
soas estao deixando de lado.
Os escritorios e as empresas
vao ter que aprender a convi-
ver comoretorno ao trabalho
ainda com o virus”

Dentre os entrevistados,
36% afirmaram que nio toma-
riam o imunizante ounao tém
certeza se tomariam, mesmo
se gratuito. No Brasil, pesqui-
sa do Datafolha indicou que
9% nao tomariam a vacina.

A pesquisa aferiuainda que
a imprensa tradicional é a
principal fonte de informacao
sobre a pandemia para 54%
dos participantes, seguida pe-
los governos nacionais (40%).

Meédicos pessoais e empre-
sas de saude aparecem como
as fontes mais criveis —ape-
nas 8% dizem contestar in-
formacoes que venham ape-
nas deles—, enquanto as re-
des sociais tém a menor cre-
dibilidade, contestadas por
37%. A imprensa tradicional
é contestada por 13%, e 0s go-
vernos, por 12%.

Ensaio de Oxford
acaba neste ano,
diz AstraZeneca

sho pauLo O ensaio clinico
davacina da Universidade
de Oxford em parceria com
afarmacéutica AstraZene-
capode ser completado em
2020, disse o presidente da
empresa, Pascal Soriot,

0 anuncio foi feito nesta
quinta (10), dois dias apos
a empresa anunciar a pau-
sa do estudo devido aorela-
to de efeito adverso emum
voluntario. A participante,
uma mulher no Reino Uni-
do que tomou a vacina, e
nao o placebo, apresentou
sintomas neurologicos con-
sistentes comuma inflama-
cdo espinhal rara, chama-
da mielite transversa, afir-
mou Soriot, a0 mesmo tem-
poemque disse que o diag-
nostico nao foi concluido.

“Um comité especialista
deve ainda confirmar o di-
agnostico, mas ela esta me-
lhorando e deve terd altado
hospital até quarta”, disse.

A Universidade de Oxford
disse que a pausa no estu-
do “é acdo rotineira e ga-
rante a manutencao dain-
tegridade dos testes” A As-
traZeneca avalia cercade 18
mil voluntarios. AB
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